MONTAG

9:30 - 10:45 Uhr

Kleine Babyzeit

fir Mamas mit Babys

3-6 Monate ﬂ)&
11:00 -13:00 Uhr  \&
Baby- & Kleinkind

Beratung
(Schlafen, Schreien
und andere Sorgen)

13:30 - 14:30 Uhr

Klange entdecken

Babys bis 12 Monate
und ihre (GroB-)Eltern

15:00 -16:30 Uhr ﬁ
Familientreff
Offener Treff flr
Familien mit Kindern
von 1-4 Jahren &
Geschwister

Kontakt:

D<) famali@tandembtl.de

Q. 01514616 9809

SOMMER IM

DIENSTAG

5§
2
9:30 - 11:00 Uhr .

Friithstiickscafé

far Eltern mit kleinen
Kindern

11:30 - 12:30 Uhr
Mama-(Baby)-
Yoga

ab 8 Wochen nach
der Geburt

12:30 - 14:00 Uhr
Ein schwieriger
Start
Erstberatung zu
psychischen Krisen
rund um die Geburt

13:00 - 15:00 Uhr
Telefon-/Online
-beratung

fur alle Fragen im
ersten Jahr mit Baby

OO

14:00 - 16:00 Uhr 5
Kreativer Familien-
nachmittag

fur (GroB-)Eltern mit
1,5-4 jahrige Kindern
(drinnen oder drauB3en)

andemsTL

Famali

MITTWOCH

8:00 - 09:30 Uhr

Familiensprechstunde

Erstberatung: Familienleben,
Elternsein, kindl. Entwicklung,
Geschwister, Sorgen u.a.

9:30 -11:30 Uhr

Telefonsprechstunde
Infos/Anmeldung: /
0151 46169809 c@

10:00 - 11:30 Uhr

Babymassage
fur Eltern mit Babys ab 6
Wochen - 1. Lebensjahr

12:00 - 14:00 Uhr

Baby- & Kleinkind
Beratung

Themen: Schlafen, Schrei-
baby und andere Sorgen

15:00 - 16:30 Uhr
Alleinerziehendentreff

offener Treff fur Allein- &
Getrennterziehende mit 0-4 .
Kindern & Geschwister

15:30 - 16:30 Uhr
Bewegung mit
Ivonne

fir (GroB-)Eltern mit 1,5-
4 jahrigen Kindern

DONNERSTAG

10:00 - 11:45 Uhr
Babyzeit

fUr Eltern mit Babys
6-12 Monate

12:30 - 15:30 Uhr (=)
Nahcafé g
fUr MUtter mit kleinen
Kindern im Harzer Kiez
13:00 -15:00 Uhr
Telefon-

sprechstunde
Infos/Anmeldung:

0151 46169809 @

15:30 - 17:00 Uhr
Familien-
sprechstunde
Erstberatung rund ums
Familienleben,Elternsein,
kindliche Entwicklung,
Geschwister u.a.

IM SCHONEN HARZER KIEZ

FRETTAG

8:30 -10:00 Uhr

Beratungscafé

Thema: Ubergang in
Kita/Eingewdhnung

10:00 - 11:30 Uhr

Die Welt
A
entdecken

flr Eltern mit 1-4
jahrigen Kindern
11:45 - 13:15 Uhr

Babymassage

fUr Eltern mit Babys ab
6 Wochen bis 1.
Lebensjahr

12:00 -13:00 Uhr
Onlineberatung
fur alle Fragen im
ersten Babyjahr

14:00 - 15:30 Uhr

Kleine Auszeit

fir Eltern von 0-4;j.
Kindern bei Kaffee &

Tee

b

4 ﬁ

TERMINE

Welcome Baby!
23. SEPTEMBER

12:00 - 14:00 Uhr

Trageworkshop
24. SEPTEMBER

10:00 - 12:30 Uhr
Riicken-

Trageworkshop
30. SEPTEMBER

10:00 - 12:30 Uhr

Familien
Flohmarkt

30. September

14:00 - 17:00 Uhr

Bitte meldet euch fiir
alle Angebote an.
Fir Beratungen sind
auch flexible Termine

méglich.

! Familienzentrum Famali in der Kita Treptower StraBe 32a, 12059 Berlin

Unsere Angebote sind kostenfrei und
werden geférdert durch das Jugendamt
Neukolln.

Bezirksami

Neukislin

BERLIN
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